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  چكيده 
منطقه يك تهران از نظر آب و هوايي نسبت به ساير مناطق برتري داشته است و از دير باز مورد توجه مسئولين و مـردم بـوده و           

ري بـر رونـد   در اين تحقيق ميزان تأثير عوامل توسـعه شـه  .به همين علت در معرض مداوم توسعه شهري در منطقه تهران بزرگ بوده است   
 بـه دسـت   شدت آلودگي صوتي در يك دوره ده ساله به روش رگرسيون خطي محاسبه گرديد و از طريق رسم منحني هـاي همبـستگي و                         

 بر آلودگي صوتي منطقه يك در بين عواملآوردن ضرايب همبستگي ميان عوامل توسعه شهري و آلودگي صوتي، نتايج زير در مورد اثر اين    
  :ه است آمدبه دست 82 تا 72ي سال ها

ثير فزاينده و منفي بر آلودگي صوتي منطقه مورد نظر داشته و رابطه مستقيمي ميان ايـن                 تأاولين عامل يعني افزايش جمعيت ،       
 تندتر از شيب آلودگي صـوتي و        سال ها  رفت و آمد خودروهاست كه شيب منحني رشد ترافيك در برخي             عاملدومين  .دو عامل وجود دارد   

 .نيـست  جمعيـت    عاملثير آن به اندازه     تأ بالعكس مي باشد و مي توان گفت بين اين دو عامل همبستگي وجود دارد ولي                  ها سالدر برخي   
  مي توان نتيجه گرفت كه ميان اين دو عامـل          ،سومين مورد افزايش تراكم مسكوني است كه با توجه به رشد غير يكنواخت آن در هر سال                  

مورد چهارم فضاي سبز اسـت   .باشدثير داشته   تأي تواند همراه با ساير عوامل بر روند رشد آلودگي صوتي            همبستگي  زياد وجود ندارد ولي م      
 توسـعه  ، مؤثر و مهمي بر روند افزايش آلودگي صوتي منطقه اثر دارند         عوامل اين كه  با علم به     ،كه اثر كاهنده بر آلودگي صوتي منطقه دارد       

 توانـسته اسـت   ، اين عامـل نمايد ولي با توجه به ميزان رشد فضاي سبز در دوره ده ساله مورد نظرفضاي سبز مي تواند نقش كليدي را ايفا   
  .تنها بخشي از آن را كاهش دهد و براي كاهش بيشتر آن بايد اقدامات جامع تري در زمينه توسعه فضاي سبز صورت گيرد

 زيست محيطي در كـاهش آلـودگي صـوتي شـهرها اقـدامات      ايسياست ه و وضع قوانين و اجراي   سياست گذاري  كلي مي توان با      به طور  
 ، جلوگيري از فروش تراكم مـسكوني مـازاد         فاده از گياهان در معماري شهرها ،      ازدياد فضاي سبز و است       نيز يكدر منطقه   .مؤثري انجام داد  
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  ودگي صوتي ، توسعه شهري ، جمعيت ، فضاي سبز ، ترافيك ، مناطق مسكوني آل:واژه هاي كليدي

  
  مقدمه

با نگاهي به جمعيت جهان شاهد افزايش بي سابقه 
جمعيت شهرنشين در جهان به خصوص در كشورهاي در حال 

مانند ساير كشورهاي در حال در ايران نيز ه.توسعه هستيم
نگرشي . ن بوده است سرعت روند شهرنشيني بسيار شتابا،توسعه

كوتاه به تاريخ بلندمدت اسكان مردم در ايران نشان مي دهد 
مركز سياسي كشور از نظر راهبردي به عنوان شهر تهران 

 1164سالتهران در .  اهميت بوده استحايزبسيار ) استرتژيك(
 تهران شهري ،در آن وقت. وان پايتخت انتخاب شد به عنشمسي

 البرز كه به كوه هاي دامنه رشته بود پر از درختان چنار در
 در يك آن كهشهروندان آن احساس سرزندگي مي داد و تصور 

 بسيار ، و تصويري جديد از شهر ايجاد شوددوره نسبتاً كوتاه،نما
اما اين اتفاق به وقوع پيوست و تهران را . غيرمحتمل مي نمود

افزايش جمعيت طوري  .معرض تهاجم تازه واردان قرار داددر 
 هزار 15تنها  شمسي 1175در سال كه ود كه جمعيت تهران ب

 ميليون نفر رسيد و پيش بيني 02/6به 1365 در سال ،نفر بود
، شهرنشيني.  ميليون نفر برسد15 به 1389مي شود تا سال 

د اثر  و  مشكلات زيادي به بار آورد كه يكي از اين موارخطرات
 تهران داراي توسعه شهري در .بر محيط زيست شهري مي باشد

ها را به رويه هاي مثبت و  دو روي متضاد است و مي توان آن
  .منفي توسعه تعبير كرد

وان ارتقاي استاندارد زندگي وجه مثبت آن را مي ت
 و افزايش تنوع خدمات مثل رشد و فن آوري رشد ،شهري

از وجوه منفي . توسعه فضاي سبز براي عموم مردم دانست
 آن كمبود پيامدجمعيت را نام برد كه توسعه نيز مي توان رشد 

ين رفتن از ب  صنعتي و تجاري،فعاليت هايمسكن و افزايش 
و در ، ازدياد حمل و نقل و ترافيك فضاي سبز موجود در تهران

  . آلودگي هاي محيطي مانند آلودگي صدا و هوا مي باشدنتيجه 

 مفهوم همراه سه شهري همواره با مسايلبررسي 
 ها شهرنشيني و شهرگرايي كه هر يك از آن ،رشد شهري: است

يده غيرقابل اجتناب شهرنشيني پد .مفاهيم خاص خود را دارد
 اگرچه شهر و شهرنشيني از حدود هفت هزار قرن جديد است،

، ولي معناي جديد و توسعه سال قبل از ميلاد وجود داشته
  ).5(فزاينده آن متعلق به قرون معاصر و جديد است 

صوتي و تأثير توسعه شهري بر موضوع آلودگي 
صدا به صورت امواج  .آن،محور پژوهش در اين مقاله مي باشد

 كه از مي گردددر حال حركت، موجب نوساناتي در هوا 
فرستنده به سمت گيرنده تغييراتي را در مسير ايجاد مي كند 

)6(.  
مطالعات زيادي در جهان و در ايران در زمينه 

  .ت آلودگي صوتي صورت گرفته اس
در دنيا سابقه  بررسي آلودگي صدا در محيط زيست،

 درباره اين موضوع مربوط گزارش هااولين  .نسبتاً طولاني دارد
سال به بررسي ميزان صدا و سنجش شنوايي در نيويورك بين 

د از انتشار نتايج اين بع. ميلادي بوده است1928 تا1924ي ها
به امروز فعال ، كميسيون كاهش صدا تشكيل گرديد و تا بررسي

 ميلادي يك نقشه صدا حاوي 1938در آلمان در سال .مي باشد
شارلوتنبرگ و  نقاط با تراز صداي بالا در شهرهاي دوسلدروف،

 . جداگانه توسط دستگاه، اندازه گيري گرديدبه طوردورتموند 
 توسط مركز تحقيقات ساختمان 1936مطالعه ديگري در سال 

 آوردن اطلاعاتي درباره تراز تبه دسلندن در انگلستان جهت 
در اين مطالعه صدا در  .فشار صوت در آن شهر انجام گرفت

 پايي از هم 1500 مساوي و با فاصله مساحت هاي نقطه با 540
 نزديك به ساكناناندازه گيري شد و اطلاعات مربوط به واكنش 

در سال  . آمدبه دستآن نقاط نسبت به آلودگي صوتي نيز 
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همچنين مطالعه آلودگي صوتي در ايران  و تهران 
عات چنداني در  مطال1356نشان داده است كه تا قبل از سال 

زمينه آلودگي صدا در ايران انجام نگرفته و تحقيقات انجام 
اثرات سوء ناشي از  شده در زمينه آلودگي صدا در محيط كار،

 پژوهش هاي كاهش و كنترل آن بوده و اكثر روش هايآن و 
 در صنايع شاغلانموجود در زمينه ارزشيابي اثرات صدا بر 

 به آن كم تر طبيعي ط هايمحيمختلف انجام شده است و در 
نخستين مطالعه در زمينه شناخت وضعيت  .توجه مي شود

 توسط شركت مهندسان 1356آلودگي صوتي تهران در سال 
مشاور مك دونالد و سازمان محيط زيست ايران صورت گرفته 

 1362مركز تحقيقات ساختمان و مسكن در سال . )13(است 
بررسي انجام شده در  .بررسي ديگري را در تهران انجام داد

سازمان حفاظت محيط زيست در شهر تهران توسط آقاي دكتر 
 تحت عنوان آلودگي صدا در تهران از 1371محرم نژاد در سال 

گذشته تا حال مي باشد كه در ابتدا به مفهوم صوت و آلودگي 
صوتي از نظر علمي پرداخته و سپس منابع ايجادكننده آلودگي 

ت آلودگي صوتي بر انسان و گياه و صوتي تشريح شد و اثرا
كارها و اين بررسي در قسمت دوم . حيوان آورده شده است

 در مورد ارزيابي 1362 و 1356ي سال هاتحقيقات گذشته در 
به . )7(آن در تهران انجام شده استآلودگي صداو پراكندگي 

منظور بررسي ميزان آلودگي صوتي ناشي از ترافيك در مسير 
ميدان راه آهن و بررسي اثرات احتمالي آن بر  -ميدان تجريش

 و زمستان پاييزشهروندان در اين مسير، تحقيق در مسير در 
قاسمپوري در سال  . توسط آقاي پورانصاري انجام گرفت1374
 منابع آلاينده مهم ترين  به منظور شناسايي و معرفي 1374

صوتي در تهران تحقيقي تحت عنوان آلودگي صدا و نقشه 
همچنين در سال . اكوسيستم هاي شهري انجام دادسازي
 نيز طرح جامع بررسي آلودگي صدا در مسير شريعتي از 1376

ميدان قدس تا پيچ شميران و با تكميل پرسشنامه توسط خانم 
دكتر نصيري و آقاي دكتر عباسپور صورت گرفت و در اين 

 ايستگاه انتخاب شد و آلودگي صوتي آن مناطق 17مسير 
گيري شد و نيز تحقيق ديگري هم در همان سال توسط اندازه 

 20محمدزاده تحت عنوان بررسي آلودگي صوتي در منطقه
تحقيق ديگري  .تهران و رسم منحني هاي هم صدا انجام شد

 1378توسط توكلي و حوزه پژوهشي دانشگاه گيلان در سال 
تحت عنوان طرح مطالعاتي بررسي آلودگي صوتي در شهر 

، آلودگي صوتي مناطق 1380همچنين در سال .رشت انجام شد
 تهران توسط شركت كنترل كيفيت هوا اندازه گيري 12 و 6

ي اخير پايان نامه چندتن از سال هاشده است و نيز در 
دانشجويان محيط زيست در دانشگاه آزاد واحد علوم و 
تحقيقات تهران و واحد تهران شمال در مورد آلودگي صوتي 

ن بوده است ولي تاكنون اندازه گيري مناطق مختلف تهرا
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آلودگي صوتي در ايران داراي حد استاندارد است كه 
 تجاري ،كاربري ها در مناطق مسكونيبا توجه به تقسيم 

 ، صنعتي و در صبح يا شب، مسكوني صنعتي، تجاري،مسكوني
  ).4(تي متفاوتي پيشنهاد گرديده است تراز معادل صو

ي اخير بسيار سال هاآلودگي صوتي در تهران در 
 پديده طبيعي و دورشد داشته است كه علت آن را مي توان 

  .)3(اجتماعي دانست 
در اين پژوهش تأثير چهار عامل مهم توسعه شهري 

فضاي سبز،ترافيك و سطوح مسكوني بر شدت  يعني جمعيت،
 تهران مورد تجزيه و تحليل قرار يك منطقه آلودگي صوتي در

  .گرفته است
  

  منطقه مورد مطالعه
طقه يك نسبت به ساير به دليل سرعت توسعه من

توسعه شهري در اين منطقه طي ده سال گذشته  ،مناطق تهران
بررسي شده و ابتدا شرح مختصري از مشخصات اين منطقه 

  : آورده مي شود
تان البـرز قرارگرفتـه     منطقه يك در دامنه جنوبي كوهس     

 شـمال بـه     ز كيلومترمربع مساحت دارد و ا     5/32است كه تقريباً    
 از   البرز، از جنـوب بـه دوراهـي هتـل آزادي،           ارتفاعات كوه هاي  

شرق به شهرك نفت و از غرب به اراضي اطراف رودخانـه دركـه              
 ناحيـه بـه نـام       8 محله و    32داراي  اين منطقه   . منتهي مي شود  

 و   الهيـه  ، دارآباد ، كاشانك ، نياوران ، دربند ،رانيه زعف ،هاي فرمانيه 
 مـسيره بـا     3داراي خيابان هاي    يك  منطقه  . )2(چيذر مي باشد  

 تمركـز   ، زمين هاي گـران تـر      ،كم تر  تراكم   ،خانه هاي بزرگ تر   
بيشتر امكانات رفاهي مدرن و فضاي سبز بيشتر اسـت و همـين             

 ولـي   .مشخصات سبب مهاجرت بيشتر  به اين منطقه شده است         
 همهاجرت به منطقه يك در سال هاي اخير چنان افـزايش يافت ـ           

افـزايش  . ه اسـت كه اين منطقه را دچار مـشكلات زيـادي نمـود    
در نتيجـه سـاخت و سـازهاي فـراوان و           و  جمعيت منطقه يـك     

 مـي باشـد  ازدياد رفت و آمد و ترافيك همه از تبعات اين اتفـاق        

 كـه از    هود آمـد   مشكلات زيست محيطي فراواني نيز به وج ـ       .)8(
  . مي توان آلودگي صوتي منطقه يك را نام بردجملهآن 

  
  مواد و روش ها

 در .ايــن مطالعــه در دو مرحلــه انجــام گرفتــه اســت
مرحله اول تعدادي از منـابع مهـم آلاينـده صـوتي شناسـايي و               
سپس براي دستيابي به اطلاعات مـورد نظـر بـه سـازمان هـا و                

مهـم تـرين آن هـا در        . ته اس ـ  موردنظر مراجعه شـد    مكان هاي 
كه با مراجعـه مـستمر و مكـرر بـه آن هـا               مركز بوده    17حدود  

اطلاعاتي به طور اعم، در مورد پارامترهاي توسعه شهري شـامل           
ترافيك و تراكم مسكوني و همچنين انـدازه   ، فضاي سبز  ،جمعيت

 يـك گيري هاي انجام شده شـدت آلـودگي صـوتي در منطقـه              
 آغاز شـد كـه      طرح مرحله دوم    سپس. تهران جمع آوري گرديد   

كـه  (مي بايست پارامترهاي مؤثر بر توسعه شهري  منطقه يـك            
 10، بـر آلـودگي صــوتي منطقـه در طــي    )در بـالا ذكـر گرديــد  

بررسي گردد كه به دليل كمبود آمارهاي مربـوط         ) 72-82(سال
كـه  ) 12(و فضاي سبز  ) 10( ترافيك ،)9(در مورد عوامل جمعيت   

 با اسـتفاده از رگرسـيون خطـي         ،داشتآمار چند سال آن وجود      
. نيز جمع آوري گرديد   ) 11(محاسبه شد و آمار تراكم ساختماني     

اندازه گيري آلودگي صوتي در منطقه يك تهران نيز، با توجه به            
جستجوي انجام گرفته ، تاكنون صورت نپذيرفته و تنها در سال           

 ميزان آلودگي صوتي در ايستگاه ميدان تجـريش         76 و   75هاي  
بـه منظـور  پركـردن خـلأ اطلاعـات در             .ه دسـت آمـده اسـت      ب

خصوص شدت آلودگي صوتي، اقـدام بـه انـدازه گيـري ميـداني              
گرديد و براي اين كار   با استفاده از دستگاه ترازسـنج آلـودگي               

ايستگاه اندازه گيـري شـدت       27 در   ،B&K 2237صوتي مدل   
   .آلودگي صوتي انجام گرفت

طـوركلي    بـود كـه بـه     انتخاب ايـستگاه بـدين صـورت        
توان در دو مقولة وسيع احتمالي و غيـر احتمـالي             ها را مي    نمونه

انتخاب نمونة احتمالي بـه مـدد عامـل شـانس انجـام             . جاي داد 
د بـود كـه بـا       شود، بنابراين اشتباهات از نوع تـصادفي خواه ـ         مي

توانـد بـا اطمينـاني تعريـف           محقق مي  ،هاي آماري   كمك آزمون 
امـا در   .  نتايج به دست آمده قـضاوت كنـد        پذيري  ميمعشده بر ت  
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بنا براين به دليل اين كه بافت منطقه اغلب مسكوني 
 ايستگاه 6 ايستگاه تجاري و 7 ايستگاه مسكوني، 14است، لذا 

 با ايستگاهبه صورتي كه به طور تقريب هر اداري تعيين گرديد، 
 و در ضمن سعي بر باشداي مساوي داشته   ديگر فاصلهايستگاه

 مسكوني انتخاب شده در كنار مدرسه، ه ايستگااين شد كه هر
 غيره تا ارك و پ ساختمان سازي،،بست، بيمارستاندر كوچه بن 

 EPA طبق استاندارد  .تفاوت اين مراكز با هم سنجيده شود
 روي ك خيابان بهترين منطقه پيادهگيري در ي نيز براي اندازه

ابان فاصله  متر از جدول خي5/0 متر از ديوار و 5/3باشد كه  مي
يابان از نظم خاصي روهاي خ  كه پيادهآن جاداشته باشد، از 

 به ايستگاه هاي سعي شد تا حد امكان انتخاب ،كند تبعيت نمي
  .شرايط استاندارد نزديك باشد

 تهران و يك مذكور در منطقه ايستگاه هايموقعيت    
  . نشان داده شده است1ها در شكل شماره  همچنين آدرس آن

 82هاي آلودگي صوتي در مهرماه سال  گيرياندازه 
 ظهر 12 تا 10در روزهاي عادي شنبه تا چهارشنبه بين ساعات 

 يا تراز معادل صدا مي LeqA پارامتر كه يكي 2انجام شد و 
 يا بيشينه بالاترين مقدار تراز فشار LpMaxباشد و ديگري 

 5هر ايستگاه دوبار و هركدام به مدت زمان در . )1(صوت 
  .قه اندازه گيري شددقي

 سئوال 15حاوي مرحله سوم نيز تكميل پرسشنامه 
اثر احتمالي تأثير آلودگي صوتي بر مردم و  است و سعي گرديد،

اثر توسعه شهري بر آلودگي صوتي منطقه و آثار رواني آن بر 
) جامعه آماري( نفر 120شهروندان بررسي شود كه پرسشنامه 

  .)14( ايستگاه تكميل گرديد27در 

  

  
 موقعيت -1شكل   شهر تهران  يك  اندازه گيري تراز صوتي در منطقهايستگاه هاي
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  : ايستگاه هاي مستقر در مراكز مسكوني -
 نـبش خيابـان     ، شـهرك نفـت    -2  جنب موزه  ، خيابان دارآباد  -1

  مهماندوسـت  ، خيابان فرمانيه  -4  خيابان شهيد نوريان   -3 كيش
 مجتمـع   ، خيابان نياوران  -6  نرسيده به ميدان   ، خيابان دربند  -5

  بـرج الهيـه    ، تقاطع بزرگراه چمران و آفريقا     -7 مسكوني پيروزي 
 خيابـان   -9  نـبش كوچـه كيهـان      ، خيابان مقـدس اردبيلـي     -8

  كوچه قيطريه يـك    ، خيابان قيطريه  -10  كوچه مسجد  ،زعفرانيه
 ،يعـصر يابـان ول   خ -12  خيابـان آقـابزرگي    ، خيابان فرشـته   -11

 ، خيابـان دركـه  -14  كوچه علـوي   ، خيابان فرمانيه  -13 دربندي
  كوچه احمدپور

  : ايستگاه هاي مستقر در مراكز تجاري-
 ، خيابان كاشانك -2  نبش كوهستان دهم   ، خيابان پاسداران    -1

 -4  ميـدان ميـوه و تـره بـار فرمانيـه           -3 نبش كوچه مهديخاني  
خيابـان   -7  نمايـشگاه   پـل  -6  ميدان قـدس   -5 ميدان تجريش 

   مجموعه ورزشي چمران،شريعتي  نرسيده به پل صدر
  

  : ايستگاه هاي مستقر در مراكز اداري-
 خيابان  -2  شركت ايزايران  ، خيابان لنگري  ، خيابان پاسداران  -1

   دفتر مطالعات سياسي وزارت امورخارجه، شهيد آقايي،نياوران
 خيابـان   -4  شركت مخابرات شهيد جعفـري     ، خيابان ولنجك  -3
ــنا ــشگاه شــهيد بهــشتي،وي ــان شــريعتي خ-5  دان  كوچــه ،ياب

  ، خيابـان فرشـته    -6  سازمان مديريت جهادكـشاورزي    ،موسيوند
  بيمارستان اختر

  

  نتايج
  :تهرانيك  نتايج بررسي تراز فشار صوت در منطقه -الف

 ايـستگاه شـامل     27دراين بخش تراز معادل صوت در       
 بـه صـورت    مركز اداري    6 مركز تجاري و     7 ، مركز مسكوني  14

 نـشان  1 تنظيم و سپس اين مقادير به صورت نمـودار   1جدول  
  .داده شده تا بتوان مقايسه واضح تري انجام داد

   تهرانيك سه گانه در منطقه ايستگاه هاي نتايج اندازه گيري تراز معادل فشار صوت در تمام -1جدول 
  اداريايستگاه هاي مراكز   تجاريه هاي مراكز ايستگا  ايستگاه هاي مراكز مسكوني

شماره 
 ايستگاه

Leq 
A 

(dB) 

Lpmax 
(dB)A  

شماره 
 ايستگاه

Leq A 
(dB)  

Lpmax(dB)A  شماره
 ايستگاه

Leq A 
(dB) 

Lpmax(dB)A

1  70  5/102  1  6/71  106  1  2/73  9/109  
2  7/61  7/98  2  6/71  9/105  2  70  2/104  
3  9/71  5/105  3  5/72  6/106  3  6/66  2/100  
4  7/55  7/96  4  3/81  112  4  2/66  5/100  
5  8/66  2/99  5  6/77  102  5  8/68  7/102  
6  8/65  8/100  6  69  5/97  6  8/65  9/99  
7  73  5/106  7  9/78  6/108  
8  3/70  8/101  
9  64  8/93  
10  7/57  7/92  
11  1/70  6/106  
12  2/69  1/105  
13  3/61  3/93  
14  3/68  7/100  
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82نام ايستگاهها از كمترين به بيشترين در تمام مراكز منطقه يك تهران، سال 

  تهران يك ين تا بيشترين در منطقهكم تراز ايستگاه هاي تمام تراز معادل فشار صوت در -1نمودار  
  

ها به منظور دسـتيابي بـه اطلاعـات روز           اندازه گيري   
هـاي انجـام شـده در        با اسـتفاده از انـدازه گيـري       .انجام گرديد 

ــتفاده از     ــا اس ــين ب ــته و همچن ــشگران گذش ــات پژوه  مطالع

، رونـد   ر خصوص تكميل خلأ آمار و اطلاعات      رگرسيون خطي د  
 آمد كه در نمودار     به دست  تهران   يكآلودگي صوتي در منطقه     

  . نشان داده شده است 2شماره 
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   در منطقه يك تهران72-82ي سال ها روند تغييرات آلودگي صوتي بين -2نمودار  
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   تهرانيكه شهري درمنطقه  روند عوامل توسع-ب
 تهران  يكبراي شناخت روند توسعه شهري در منطقه  

 عامل تأثيرگذار برآلودگي صدا در محيط زيست استفاده 4از 
 ساله زير در 10براي اين منظور آمار و اطلاعات  .گرديد

  . تهران جمع آوري شديك خصوص منطقه
  ساله فضاي سبز شهري در منطقه10روند تغييرات  -

  82 تا 72ي سال هادر  فاصله  يك

 در  يك ساله جمعيت در منطقه10روند تغييرات  -
  82 تا 72فاصله سال هاي 

-  

  يك ساله شدت ترافيك در منطقه10 روند تغييرات  -
بر حسب حجم هم سنگ سواري در فاصله سال هاي 

   82 تا 72
 نمودارهاي مختلف به صورت آمده به دستاطلاعات   

روند تغييرات فضاي سبز  3نمودار .نشان داده شده است
 هم سنگحجم  5، نمودار روند تغييرات جمعيت4نمودار

 مورد اندازه گيري آلودگي صدا و ايستگاه هايسواري در 
 72ي سال هاروند تغييرات تراكم مسكوني در فاصله  6نمودار

   .مي باشديك ر منطقه  د82تا 
 در 1 ساله سطوح مسكوني در منطقه10روند تغييرات  

 82 تا 72فاصله سال هاي 

7771
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   در منطقه يك تهران72-82ي سال ها  در بين فضاي سبز روند تغييرات-3نمودار  
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ايستگاه مسكوني و  ايستگاه تجاري و  ايستگاه اداري 27نام 

  
  مورد اندازه گيري شدت صوت ايستگاه هاي سواري درهم سنگ حجم -5 نمودار
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  ك تهرانر منطقه يد 72-82بين سال هاي  مسكوني در  روند تغييرات سطوح-6نمودار 
   نتايج تفسير
 مركز تجاري  در ايستگاه مورد مطالعه27دربين  .1

تجريش بالاترين تراز معادل صوت و در خيابان 
 .ترين تراز وجود دارد فرمانيه كم

 بين  .2

 مستقر در مناطق تجاري، ايستگاه هايدر بين  .3
ترين تراز و ايستگاه  ايستگاه نمايشگاه داراي كم

 .ميدان تجريش  بالاترين تراز معادل صوت است

 مستقر در مناطق مسكوني، ايستگاه هايدر
ين تراز كم ترداراي ) مهماندوست (ايستگاه فرمانيه

معادل صوتي و ايستگاه الهيه داراي بالاترين تراز 
 .معادل صوت است

 اداري،  مستقر در مناطقايستگاه هايدر بين  .4
ين تراز و كم ترايستگاه بيمارستان اختر داراي 

داراي بالاترين تراز معادل صوت  ايران شركت ايز
 .است

 ايستگاه مسكوني فرمانيه 2به طور كلي  .5
دارد ــو قيطريه تقريباً در حد استان) مهماندوست(
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  پرسشنامهابي ارزي •

، پرسـشنامه اي    كيستگاه موجود در منطقه ي ـ    ا 27در  
هدف دار به افراد ساكن در مناطق مـسكوني         ال  ؤس 15در قالب   

 طي آن كهشد  يهاراا مراكز اداري  در مراكز تجاري و ي  شاغل ايو  
 زانپايـه مي ـ  الات را بـر     سؤ ال شوندگان خواسته شده بـود     ؤساز  

جمعيت و فضاي    اثر   در مورد آلودگي صوتي و نيز     (شناخت خود   
سبز و ترافيك و تراكم واحدهاي مسكوني و تجـاري و اداري بـر              

تكميل  از از منطقه موردنظر پاسخ دهند كه پس   ) آلودگي صوتي 
 آمـد و در تحليـل نتـايج         به دسـت  اوتي   نتايج متف  ،رسشنامه ها پ

  .مورد استفاده قرار گرفت
 به 82 تا 72 از سال ايستگاه هاروند كلي آلودگي صوتي  -

بر اساس (ر آلودگي صوتي در ده ساله اخي منظور بررسي افزايش
تحليل   در اينمورد مطالعه قرارگرفته است كه) 7منبع شماره 

 سال محاسبه شده و در گاه در هر ايست27 ميانگين اي مقايسه
 شده  آمده و با هم مقايسهبه دستنگين ايك عدد ميهر سال 

محاسبه رشد تراز معادل صوت در هر سال و پيش بيني . است
افزايش آن در ده ساله اخير بسيار مهم مي باشد و مي توان از 

 آورد و به دستي آينده سال هااين طريق روند رشد را نيز در 
  . در جهت كاهش اين معضل ارايه دادييتدابير و راهكارها

اهده ـمش) 2نمودار(نمودار روند آلودگي صوتي ر د
 در همين راستا اغلب شيب منحني زياد است كه مي شود

 استاندارد آلودگي صوتي ي قبل درحدسال هاه در ــكاطق ــمن
  .ها بالاتر از حد استاندارد شده است   اكنون آلودگي آن،بوده اند

ي توسعه شهري كه شامل يك مورد اثر مثبت فضاي  پارامترها-
 ترافيك و تراكم مسكوني ،عيتسبز و سه مورد با اثر منفي جم

 مورد بررسي قرارگرفته و پس از آن روند رشد ده ساله ،مي باشد
 . ها هركدام به صورت يك منحني درآمده است آن

  
همبستگي سطح فضاي سبز با شدت آلودگي صوتي         -

 ندر منطقه يك تهرا

سال يش فضاي سبز در  روند افزا، شيب3مطابق نمودار
 خير روند افزايشي اسال هاالبته در . ي متفاوت متغير استها
ان ـمشاهده مي شود و نشز ري نيب تندت تر است و شييعسر

 كم كم به توسعه فضاي سبز منطقه سال هامي دهد با گذشت 
  .يك اهميت بيشتري داده شده است

 آوردن  به دست و  7بستگي در نمودار    مني ه اما با نگرش به منح    
 منحني مشاهده مي 2 در اين    R2=  9134/0ضريب همبستگي 

شود شيب در دو منحني آلودگي صـوتي و فـضاي سـبز بـسيار               
نزديك بهم مي باشد و مي توان نتيجه گرفـت فـضاي سـبز اثـر                

 عامـل مـؤثر،اين دو    4كاهنده بر آلودگي صوتي دارد و در ميـان          
 بسيار بالايي با هم دارند و نتيجتاً فضاي سبز          منحني همبستگي 

در ايـن مـورد دارد ولـي بـه دليـل وجـود               ثريمؤنقش كاهنده   
 پارامترهاي منفي توسـعه شـهري كـه رشـد بـالايي نيـز دارنـد،               

  . مؤثري عمل نمايدبه طورنتوانسته 
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سال آلودگی صوتی

فضای سبز

  تهرانيك  در منطقه 72-82هاي   سالصوتي در بين منحني همبستگي فضاي سبز با آلودگي -7نمودار 
  

 ك تهرانلودگي صوتي منطقه ي آا ب همبستگي جمعيت-

 مشاهده) 4نمودار  (جمعيت   در منحني روند تغييرات   
 نفـر بـه    6/4065 در حدود     به طور ميانگين   مي شود در هر سال    

 ـ      ك افزوده شده است     جمعيت منطقه ي  د  تعدا  هكـه طبـق آمـار ب
خيـر نـرخ رشـد    هـاي ا  افت كه در سال وان دري دست آمده مي ت   

 بـوده اسـت كـه رشـد         %6/1يك تهران معـادل      منطقه   جمعيت
  .بالايي را نشان مي دهد

               

   

با نگاهي به مطالـب ذكـر شـده مـشاهده مـي شـود
  .ه بر آلودگي صوتي داردجمعيت، اثر فزايند

 ود، هـر    8در نمـودار    بـستگي   مدر منحنـي ه   كـه    با علم به اين
  آمـده و بـه دسـت  رگرسـيون خطـي   ده از روش   منحني با استفا  
 در هـر دو    ، و شـيب   يباً ثابت اسـت    تقر  ها  منحني تغييرات شيب 

 و با استفاده از حاصل ضريب همبـستگي ايـن           تند است منحني  
مي توان دريافت از عوامل مهم       R2 = 9001/0دو متغير يعني    

خيـر  هاي ا   در سال   رشد جمعيت  ، آلودگي صوتي  ثر افزايش مؤو  
 ولـي بـه انـدازه فـضاي سـبز بـا هـم               ك مـي باشـد    ه ي در منطق 

  .همبستگي ندارند
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   تهرانيكدر منطقه  72-82هاي  بين سال آلودگي صوتي در ا ب منحني همبستگي جمعيت-8نمودار 

  
  :ك تهران همبستگي ترافيك با آلودگي صوتي منطقه ي-

سـنگ    حجـم هـم    ينمراكز تجـاري داراي بـالاتر      5طبق نمودار 
حجم در مراكز تجـاري،       كه بالاترين  استيك  سواري در منطقه    

 مجموعه ورزشي چمران و بعـد از        يش و سپس  دان تجر يعني مي 

يك متعلـق   حجم در منطقه يين تريناميدان قدس است و پ   آن  
  .استهاي مسكوني  هايستگادر ) مهماندوست (به فرمانيه

يكي از گرفت كه   مي توان نتيجه،با مرور مطالب گذشته
  .سعه شهري افزايش ترافيك مي باشدمترهاي منفي تواراپ
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 بر آلودگي كه اثر عامل ترافيك) 9نمودار (همبستگيدر منحني 
ها تند و  شيب آن است اما تغييرات شيب ثابت،  مي باشدصوتي

دست آمده و ضريب همبستگي  ه و از اطلاعات بفزاينده است 
8993/0=  R2 رابطه مي شود كه چنين نتيجه گيري

فيك ترا همبستگي نسبي ميان اين دو منحني وجود دارد و

 در بالابردن آلودگي صوتي  جمعيتعاملپس از  منطقه نيز
ساير ثري داشته است و همراه با مؤيك تهران نقش منطقه 

 افزايش آلودگي صوتي را به ،پارامترهاي منفي توسعه شهري
  .دارددنبال 
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ترافيک

   تهرانيك در منطقه 72-82هاي  در بين سال آلودگي صوتي ا بسنگ سواري  منحني همبستگي هم-9نمودار 
  

ك همبستگي تراكم مسكوني با آلودگي صوتي منطقه ي -
 تهران

 نشان مـي دهـد كـه         6 در نمودار    شيب تند منحني      
 اد اسـت رشد تراكم مسكوني طي ده سال مورد مطالعه، نسبتاً زي       

دا كرده است ، بـه طـوري        منطقه مذكور توسعه چشمگيري پي    و  
روانه سـاخت    مترمربع پ  15465922خير حدود   كه در ده سال ا    

  .يك صادر شده استمسكن در منطقه 
 مسكوني     

ده ــور كه ديــط  همان 10ودار ـبستگي در نممدر منحني ه
 و از مقايسه دو منحني مي شود منحني ها سير صعودي دارند

مي توان نتيجه گرفت  R2 = 8389/0و ضريب همبستگي 
، ميان دو ادي در مقايسه با ساير پارامترهارابطه همبستگي زي

ت قابل قبولي منحني وجود ندارد زيرا تغييرات آن دو از مشابه
 اين پارامتر هم عامل توان گفتبرخوردار نيست و مي 

ه   اما ب،ثيرگذار نسبتاً ضعيفي در افزايش آلودگي صوتي استأت
 باعث بالارفتن ،لي افزايش تراكم مسكوني در منطقهطور ك

  . شيب منحني آلودگي صوتي مي شود
بر طبق اطلاعات به دست آمده افزايش تراكم

   .سبب افزايش آلودگي صوتي منطقه مي باشد
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   تهرانيك در منطقه 72-82ي ها بين سال آلودگي صوتي ا ب منحني همبستگي تراكم مسكوني-10نمودار  
  

  نتيجه گيري و پيشنهادها
با توجه به منحني هاي عوامل توسعه پايدار شهري 

، ترافيك و معيت جعاملبر آلودگي صوتي مي توان گفت سه 
تراكم مسكوني داراي شيب بالايي هستند و اين نشانگر اين 

رفتن واقعيت است كه پارامترهاي مذكور همگي باعث بالا
از ميان پارامترهاي منفي توسعه . ي صوتي منطقه شده اندآلودگ

سزايي در افزايش ه  بيشتر و بثيرأتشهري عامل جمعيت  
ثيرگذار أتآلودگي صوتي منطقه دارد و پس از آن ترافيك عاملي 

.  داردها اثر بيشتري در اين امر مي باشد كه البته در برخي سال
وجود  همبستگي مورد ديگر تراكم مسكوني مي باشد كه با 

كمي كه با آلودگي صوتي دارد ولي آن نيز سبب افزايش 
 فاكتور فضاي .آلودگي صوتي منطقه در دهه اخير شده است

كه اثر كاهنده بر آلودگي صوتي دارد و داراي  رغم اين سبز علي
 عامل 4بالاترين ضريب همبستگي با آلودگي صوتي در ميان 

قه يك در سال هاي مي باشد، ليكن توسعه فضاي سبز منط
 آلوده كننده كه رابطه مستقيم عاملاخير نتوانسته است بر سه 

 اثر خنثي كنندگي ،و زيادي با افزايش آلودگي صوتي  دارند
كافي داشته باشد و تنها مي تواند بخشي از آلودگي صوتي 

در پايان به منظور كاهش اثرات منفي  .منطقه را كاهش دهد
تهران و در نتيجه كاهش آلودگي توسعه شهري در منطقه يك 

 ارايه به شرح زير هاييصوتي منطقه مذكور راهكارها و پيشنهاد
 كم ترينشده است تا توسعه شهري به صورتي انجام شود كه 

اثر فزاينده را بر آلودگي صوتي منطقه يك تهران بر جاي 
  .بگذارد

ش اثر توسعه شهري بر  راهكارهاي مديريتي براي كاه ارايه-
  گي صوتيآلود

با توجه به اهميت موضوع و تأثيرات ذكر شده در 
خصوص آلودگي صدا، شهر تهران به مديريت زيست محيطي 

هاي مؤثر   ها و تكنيكراهبردكارگيري ه آگاهانه نياز دارد تا با ب
طور كلي مي توان ه و كارآمد از شدت آلودگي صوتي بكاهد و ب

  :راهكارهاي زير را ذكر نمود
نه آلودگي صوتي كه در اين روش تحقيق در زمي .1

مطالعاتي آلودگي صوتي به خصوص در مناطق متأثر 
از آلودگي هاي صوتي، بررسي هاي جامع در تعيين 

ها و نوسانات  آلودگي صوتي و ميزان آن و ويژگي
فصلي و حدومرز آلودگي صوتي صورت گيرد و 
همچنين آموزش عمومي از طريق دوره هاي 

وهي و نصب تابلو و غيره آموزشي و رسانه هاي گر
انجام گيرد و مورد ديگر سنجش مداوم از طريق 

 پراكنش جغرافيايي و ،نظارت مستمر بر ميزان شدت
منشأ آلودگي صوتي است و نيز كاهش صدا در منشأ 
هم ايده آل ترين روش تقليل صدا در منبع است و 

كارگيري برخي از مواد ه اختلال در مسير انتشار با ب
خلل و فرج يا فرم اليافي هستند كه در اين كه داراي 

صورت اين مواد بخشي از آلودگي صوتي را جذب 
 .ها ممانعت مي نمايند نموده و از انتشار آن
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فضاي سبز باعث كاهش آلودگي صوتي مي شود پس  .2

بايد قوانين محكم در جهت منع ساخت و ساز بي 
ها و جلوگيري از قطع درختان  رويه به جاي باغ

 برقرار شود و همچنين ايجاد ديوارهاي سال كهن
ها در جهت كاهش  ها و بزرگراه سبز در خيابان
تلطيف هوا و زيباسازي شهري و  آلودگي صوتي و

وضع قوانين كه برخي از قوانين شامل جرايم نقدي و 
جزايي و داشتن استاندارد ملي و محلي و مجاب 

هاي عمومي پررفت و آمد  نمودن سازندگان مكان
ها از  كه محيط داخلي اتاق اينني بر ها مب تلمثل ه

 مي تواند از ،ولي برخوردار باشدتراز صداي قابل قب
 .هاي مؤثر باشد روش

گونه اي ه سياست مديران دولتي محيط زيست بايد ب .3
 باشد كه مجموعه اقدامات و عمليات در نهايت به به

سازي و بازسازي و سازگاري فرايند توسعه با محيط 
فزايش كيفيت زيستي سرزمين كمك زيست و ا

 .نمايد

در مورد آلودگي صوتي منطقه يك نيز علاوه بر موارد  .4
بالا به طور اختصاصي مي توان اين موارد را پيشنهاد 

  : داد
كاري و  جا كه منطقه يك داراي باغات و درخت از آن

فضاي سبز بسياري است و مي تواند آلودگي صوتي را كاهش 
نتيجه منحني هاي همبستگي فضاي سبز دهد ولي با توجه به 

 زيرا تأثير ،نمي تواند اين نقش را در اين منطقه داشته باشد
ساير پارامترهاي توسعه شهري بر افزايش شدت آلودگي صوتي 
منطقه بسيار بالاست از جمله در مورد افزايش جمعيت بايستي 

در مورد . از مهاجرت بي رويه به اين منطقه جلوگيري شود
 ، احداث مترو،جه به قوانين راهنمايي و رانندگي، توترافيك

 رواج فرهنگ استفاده درست از ،هاي تفصيلي ايجاد طرح
هاي   جلوگيري از ساخت ساختمان،وسايل نقليه عمومي

مسكوني مازاد بر طرح جامع و چند طبقه به خصوص در كوچه 
هاي تنگ و باريك و درمورد تراكم مسكوني نيز دادن مجوز 

 جدا سازي مناطق با و ابق طرح تفصيلي منطقهساخت مط

كاربري تجاري و اداري از مناطق با كاربري مسكوني و در مورد 
طور مستقيم نيز تبديل به احسن ه كاهش آلودگي صوتي ب

 منع استفاده از صداهاي ناهنجار ،نمودن خودروهاي فرسوده
مثل بوق هاي غير استاندارد، بلندگوها و جلوگيري از تردد 

 همكاري بيشتر شهرداري با ،دروهاي سنگين و سبكخو
سازمان آب و برق و مخابرات و فاضلاب و غيره جهت كاهش 

نيز جلوگيري از عمليات شهرسازي و ساختمان  حفاري ها  و
سازي دربرخي ساعات شبانه روز را در اين مورد مي توان 

  .پيشنهاد نمود
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